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+ |aatste jaren andere instroom:

Jonger ontwikkelingsniveau

Weinig tot geen taal en communicatie
Beperkte sociale betrokkenheid
Afwezige spelvaardigheden

+ Vaak ook kinderen type 2 profiel
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+ (Gekende methodieken en aanpak schieten te kort

+ Focus op de basisvaardigheden

—> voorlopers van sociale interactie,
taal/communicatie en spel

+ Nieuwe inzichten nodig
= ImPACT-programma



'Het ImPACT
programma

Het ImMPACT-programma

Trainen van
bij kinderen met een autismespectrumstoornis

Het ImPACT
programma

Voor peuters en kleuters
Oorspronkelijk ontwikkeld
voor ouders

Sociale communicatie leren in

spel en dagelijkse routines



Het IMPACT-programma
"

Improving Parents As Communication Teachers

Sociale betrokkenheid Imitatie
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Spel

Communicatie



Doelgroep
.’

Leeftijd 18 maanden tot 6 jaar

Ontwikkeld voor kinderen met autisme

Ook nuttig bij andere moeilijkheden in (sociale)
communicatie

Meest geschikt bij taalniveau 6 maanden tot 4 jaar



Belang van stimulatie sociaal-communicatieve vaardigheden in
de klas

Intensiteit van de
interventie: meer
leerkansen

Aanlerenin
natuurlijke
omgeving

Gebruikmaken
van kennis van
leerkracht en
band met kind
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Leer
nieuwe
vaardig-
heden aan

Leer nieuwe manieren van
communicatie, imitatie en spel aan

Help het kind om te
communiceren

Creéer kansen

Pas je
communicatie
aan

Focus op

je kind Houd het kind

sociaal betrokken




Voor ImPACT







ImMPACT gebruiken in de klas




Stel concrete doelen op

L ——

* Start met een gerichte observatie van het kind in
verschillende contexten.




Stel concrete doelen op

.

Gebruik de checklist voor sociale communicatie

FORMULIER G

Sociale Communicatie Checklist
(trainersversie) us

Vul deze Sociale Communicatie Checklist in om de huidige sociaalcommunicatieve vaardigheden van het kind in

kaart te brengen en je te helpen om geschikte doelen te klemn op het vlak van sociale betrokkenheid, communi-

catie, sociale imitatie en spel. De digheden zijn d in de volgorde waarin ze normaal tot ontwikkeling
komen bij jonge kinderen. Gelieve dit formulier in te vullen op basis van wat het kind zelfstandig kan doen

(zonder hulp van anderen).

- Duid voor elke vaardigheid aan hoe vaak het kind deze toont: Meestal (min. 75% van de tijd); Soms, maar niet conse-
quent; of Zelden of nog niet.

tems 32-36: als het kind de vaardigheid Meestal of Soms laat zien, gelieve dan ook aan te duiden op welke ma-
nier het kind hierbij het vaakst c iceert (non-verbale i of verbale taal).

- Als het kind vroeger een vaardigheid liet zien, maar dit nu niet meer doet omdat hij/zij nu een meer complexe vaar-
digheid laat zien (bv. het kind brabbelde vroeger, maar gebruikt nu woorden), dan mag je Meestal aanduiden voor
de vroegere vaardigheid.

- Wanneer je deze checklist invult op basis van één enkele interactie, vink dan Niet geobserveerd aan als je het kind
de digheid niet hebt zien gebruiken tijdens de interactie.

Sociale

1 Geniet het kind van face-to-face interactie met anderen?

2 Is hetkind het liefst in de buurt van de ouder of andere ¢

3 Houdt het kind dige sociale sp vol g
drie beurten (bv. kiekeboe, krieb enz)?

4 Blijft het kind ten minste 5 minuten actief betrokken op anderen

tijdens sociaal spel?

Blijft het kind ten minste 10 minuten actief betrokken op anderen

tijdens sociaal spel?

6 Blijft het kind ten minste 2 mlnuten actief betrokken op anderen

tijdens spel met

Blijft het kind ten minste 5 mlnuten actief betrokken op anderen

tijdens spel met

8  Blijft het kind ten minste 'I()mlnuten actief betrokken op anderen
tijdens spel met

9 Neemt het kin atief in spel of probeert hij/zij verder te gaan met
spel wanneer anderen stoppen (bv. door oogcontact te maken, naar
anderen te glimlachen, geluidjes te maken/iets te zeggen, anderen aan
te raken)?

w
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Stel concrete doelen op

* Stel individuele doelen op voor sociale
betrokkenheid, communicatie, imitatie en spel

Doelenselectie

Sociale betrokkenheid

1 | Ik blijf gedurende 5 minuten betrokken op de juf bij spel met speelgoed
2 | Ik maak oogcontact met een volwassene wanneer ik iets vraag
Imitatie

1 | Ik imiteer 2 nieuwe spelacties in 5 minuten nadat ik deze de juf zag doen

2 | Ik imiteer de bewegingen van het themalied
Spel
1 | Ik richt vertrouwd doe-alsof-spel op speelgoedfiguren (pop eten geven, in bed
stoppen)

2 | Ik richt vertrouwd doe-alsof-spel op een volwassene

Communicatie

1 | Ik ken de namen van de klasgenoten

2 | Ik gebruik het woord “helpen” om hulp te vragen

3 | Ik gebruik taal om te zeggen wat ik wil: bv: boek, auto, dieren
a

5

Ik kan enkele lichaamsdelen aanduiden bij mezelf
Ik communiceer een keuze door een woord te gebruiken

Andere

1 | Ik blijf 10 tellen op het toilet zitten

2 | Ik was samen met de juf mijn handen
3 | Ik zeg de getalrij op tot 5




Stel concrete doelen op

T e

* Visualiseer doelen in de klas als geheugensteun




Optimaliseer de klasruimte

 Zorg voor een klasruimte waar er weinig afleiding is
door speelgoed op te bergen in kasten

* Maak aparte hoeken waarin enkele kinderen samen
kunnen spelen




Optimaliseer de klasruimte

T e

* Zet sommige materialen in het zicht, maar buiten
bereik om communicatie uit te lokken




Bied geschikt speelgoed aan
o

Hou bij de keuze van het speelgoed rekening met de
doelen en interesses van de kinderen.

Wissel regelmatig het speelgoed af.

Verschillende keren hetzelfde speeltje is handig om te
imiteren

Bied speelgoed aan dat kinderen op verschillende
manieren kunnen gebruiken en bied verschillende
soorten speelgoed samen aan om creatief spel te
stimuleren.



Bied geschikt speelgoed aan




Stimuleer interactie tussen

kinderen

-’

* Observeer goed hoe een kind in interactie gaat met
de andere kinderen

* Denk na over wat een volgende stap kan zijn om de
interactie beter te [aten verlopen: aandacht voor een
ander kind stimuleren, kinderen naast elkaar laten
spelen, eenvoudige wederkerige spelletjes, elkaar
laten imiteren of hen stimuleren om interesses met
elkaar te delen.



Eenvoudige wederkerige
spelletjes




Imitatie in samenspel




Gebruik ImMPACT tijdens dagelijkse

routines

\‘

* In alle dagelijkse klasactiviteiten zijn er kansen om
ImPACT toe te passen.

* Het is belangrijk om korte momenten te benutten.

* Als je kinderen kan volgen in hun interesse, bereik je
vaak meer!




Boekentas leegmaken




Tekenen

I




Bellen blazen




Interactieve spelletjes







Imitatie tijdens liedjes




Individuele logo
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ImMPACT op de Vinderij
.’

Dagelijks korte individuele ImPACT-momenten bij
logo

= meerwaarde!
Checklist is onze beginsituatie

Doelen, technieken en strategieén = bruikbaar kader
en goede handvaten

Kracht van imitatie en afwachten
Tevreden zijn met kleine stapjes
Groeikansen: - transfer logo- klas

- ouders en team betrekken



Hoe kan je hier zelf mee aan de

slag gaan?

‘\

* QOuderhandleiding lezen met uitleg over technieken:
https://www.sig-net.be/nl/publicatie/195/detail/het-impact-programma--
handleiding-voor-ouders-tweede-herwerkte-uitgave)

* Hulpverlenershandleiding voor meer achtergrondinformatie of
aanleren van technieken aan ouders

* Draaiboek: https://academischewerkplaatsautisme.be/wp-
content/uploads/2024/08/van-der-paelt-ea-2024-richtlijnen-impact-in-de-

klas.pdf
* Workshop bij Sig: ook groot deel over aanleren aan ouders

* Al doende leren — vraagt wat oefening!
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RICHTLISNEN IMPACT IN DE KLAS

Voor leerkrachten en therapeuten van jonge kinderen met autisme
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