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 Laatste jaren andere instroom:

- Jonger ontwikkelingsniveau

- Weinig tot geen taal en communicatie

- Beperkte sociale betrokkenheid

- Afwezige spelvaardigheden

- …

 Vaak ook kinderen type 2 profiel

Situering



 Gekende methodieken en aanpak schieten te kort

 Focus op de basisvaardigheden

→ voorlopers van sociale interactie, 

taal/communicatie en spel

 Nieuwe inzichten nodig

➔ ImPACT-programma

Situering



Het ImPACT-programma
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• Voor peuters en kleuters

• Oorspronkelijk ontwikkeld 

voor ouders

• Sociale communicatie leren in 

spel en dagelijkse routines



Het ImPACT-programma
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Improving Parents As Communication Teachers

Sociale betrokkenheid

Spel

Communicatie

Imitatie



Doelgroep

• Leeftijd 18 maanden tot 6 jaar

• Ontwikkeld voor kinderen met autisme

• Ook nuttig bij andere moeilijkheden in (sociale) 
communicatie

• Meest geschikt bij taalniveau 6 maanden tot 4 jaar
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Belang van stimulatie sociaal-communicatieve vaardigheden in 
de klas
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Intensiteit van de 
interventie: meer 

leerkansen

Aanleren in 
natuurlijke 
omgeving

Gebruikmaken 
van kennis van 
leerkracht en 

band met kind



Technieken
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Houd het kind 

sociaal betrokken

Help het kind om te 

communiceren

Leer nieuwe manieren van 

communicatie, imitatie en spel aan



Voor ImPACT



Tijdens ImPACT



ImPACT gebruiken in de klas



• Start met een gerichte observatie van het kind in
verschillende contexten.

Stel concrete doelen op



• Gebruik de checklist voor sociale communicatie

Stel concrete doelen op



• Stel individuele doelen op voor sociale 
betrokkenheid, communicatie, imitatie en spel 

Stel concrete doelen op



• Visualiseer doelen in de klas als geheugensteun

Stel concrete doelen op



• Zorg voor een klasruimte waar er weinig afleiding is 
door speelgoed op te bergen in kasten

• Maak aparte hoeken waarin enkele kinderen samen 
kunnen spelen

Optimaliseer de klasruimte



• Zet sommige materialen in het zicht, maar buiten 
bereik om communicatie uit te lokken

Optimaliseer de klasruimte



• Hou bij de keuze van het speelgoed rekening met de 
doelen en interesses van de kinderen.

• Wissel regelmatig het speelgoed af. 

• Verschillende keren hetzelfde speeltje is handig om te 
imiteren

• Bied speelgoed aan dat kinderen op verschillende 
manieren kunnen gebruiken en bied verschillende 
soorten speelgoed samen aan om creatief spel te 
stimuleren. 

Bied geschikt speelgoed aan



Bied geschikt speelgoed aan



• Observeer goed hoe een kind in interactie gaat met 
de andere kinderen 

• Denk na over wat een volgende stap kan zijn om de 
interactie beter te laten verlopen: aandacht voor een 
ander kind stimuleren, kinderen naast elkaar laten 
spelen, eenvoudige wederkerige spelletjes, elkaar 
laten imiteren of hen stimuleren om interesses met 
elkaar te delen.

Stimuleer interactie tussen 
kinderen



Eenvoudige wederkerige 
spelletjes



Imitatie in samenspel



• In alle dagelijkse klasactiviteiten zijn er kansen om 
ImPACT toe te passen.

• Het is belangrijk om korte momenten te benutten. 

• Als je kinderen kan volgen in hun interesse, bereik je 
vaak meer!

Gebruik ImPACT tijdens dagelijkse 
routines



Boekentas leegmaken



Tekenen



Bellen blazen



Interactieve spelletjes



Eten



Imitatie tijdens liedjes



Individuele logo



 Dagelijks korte individuele ImPACT-momenten bij 
logo

= meerwaarde!

 Checklist  is onze beginsituatie

 Doelen, technieken en strategieën = bruikbaar kader 
en goede handvaten

 Kracht van imitatie en afwachten

 Tevreden zijn met kleine stapjes

 Groeikansen:  - transfer logo- klas

- ouders en team betrekken            

ImPACT op de Vinderij



 Ouderhandleiding lezen met uitleg over technieken: 
https://www.sig-net.be/nl/publicatie/195/detail/het-impact-programma--
handleiding-voor-ouders--tweede-herwerkte-uitgave)

 Hulpverlenershandleiding voor meer achtergrondinformatie of 
aanleren van technieken aan ouders

 Draaiboek: https://academischewerkplaatsautisme.be/wp-

content/uploads/2024/08/van-der-paelt-ea-2024-richtlijnen-impact-in-de-
klas.pdf

 Workshop bij Sig: ook groot deel over aanleren aan ouders

 Al doende leren – vraagt wat oefening! 

Hoe kan je hier zelf mee aan de 
slag gaan? 
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