SUICIDEPREVENTIE BIJ PERSONEN MET AUTISME

Wat vinden hulpverleners van de nieuwe e-learningmodule?

E-LEARNING

Het Vlaams Expertisecentrum Suicidepreventie (VLESP) ontwikkelde in 2023 een wetenschappelijk onderbouwde leidraad
over suicidepreventie bij autistische personen (zie: https://sp-reflex.zelfmoordi813.be/richtlinen/autisme).
Op basis van de leidraad is er een e-learningmodule gemaakt die zorg- en hulpverleners gidst
in hoe ze personen met autisme die denken aan zelfdoding kunnen begeleiden.

ONS ONDERZOELK

Ruim 50 hulpverleners hebben de e-learning doorlopen en daarna
een evaluatievragenlijst ingevuld. In de vragenlijst vroegen we naar
de tevredenheid over de vorm en inhoud van de module en

naar welke doelen behaald zijn.
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Zeer handig hulpmiddel om hulpverleners te ondersteunen

in de aanpak van suicidaliteit bij mensen met autisme, Een kwart van de deelnemers gaf aan al veel
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CONCLUSIE

De nieuwe e-learningmodule is een bruikbaar hulpmiddel voor
zorg- en hulpverleners die meer kennis en vaardigheden willen opdoen
over suicidepreventie bij autistische personen.
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Interesse in het onderzoek? Wil jij ook de e-learningmodule doorlopen?
Bekijk onze website. Neem dan een kijkje op het online leerplatform voor suicidepreventie:
https://sp-reflex.zelfmoord1813.be/e-learning
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