
Het pASS-programma voor jongeren met autisme

Tevredenheid en ervaringen van jongeren en hun ouders

Ons onderzoek
We interviewden 14 jongeren met autisme die 
het programma gevolgd hebben. 12 van hen 
vulden achteraf ook een vragenlijst in. 
Daarnaast namen 8 ouders deel aan een 
interview en vulden 15 ouders een vragenlijst 
in. Deze infographic gaat over het eerste deel 
van ons onderzoek naar de tevredenheid met 
het pASS-programma. 

www.academischewerkplaatsautisme.be

Conclusie
Ouders en jongeren zijn heel tevreden met het pASS-
programma. Zowel de belangrijkste doelen van het 
programma, als het kunnen uitwisselen van ervaringen in 
een veilige omgeving zijn belangrijk voor deze tevredenheid. 
De meest positieve evolutie zien jongeren en ouders in de 
communicatieve vaardigheden. Voor de jongeren waren het 
krijgen van uitleg en de gesprekken met leeftijdsgenoten het 
meest helpend.

Meer weten
Interesse in het onderzoek?  

Bekijk onze website.

PASS: participeren met autisme
Dit programma heeft als doel om de participatie van jongeren met 
autisme in de maatschappij te ondersteunen. Autistische jongeren 

nemen in een klein groepje  deel aan 20 wekelijkse sessies. Ze leren er 
meer over zichzelf en oefenen met verschillende vaardigheden, zoals 

gesprekken voeren, samenwerken en zelfstandigheid. Er zijn 
tussendoor ook sessies voor ouders en broers/zussen.


